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VESTIBULO POZISYONDA GOMULU MAKSILLER
KANINLERIN TEDAVISI

Dr. ilken KOCADERELI *
Dog. Dr. Ayhan ENACAR **

OZET: Vestibulo pozisyonda gémiilii maksiller kanin
diglerin tedavisinde cerrahi ve ortodonti igbirligi ile atake
gingiva korunacak sekilde kaldirilan flabin daha vestibtlde
sttlire edilmesi tekniginin uygulanmas: periodontal saglig:
korumakta; basarili ve stabil sonuglar olugturmaktadir.

Anahtar Kelimeler : Gomuili maksiller kaninler.

SUMMARY: THE TREATMENT OF IMPACTED MA-
XILIARY CANINES HIGH IN THE VESTIBULE. The
combined surgical - orthodontic treatment of buccally im-
pacted maxillary canines by a surgical procedure which
was aimed to suture the flap bigh in the vestibule over the
teeth is described. This method of surgical exposure pro-
tects attached gingiva and a future mucogingival defect
can be avoided.
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GIRIS

Dental arklarda yer olmadig: icin slirememis veya yer
mevcut olmasina ragmen strememis dislere gomuk digler
denir (1,2). Ortodontik dis gomukligine en stk maksiller
kanin dislerde rastlanmaktadir (3). Etkenler arasinda ark
boyutu yetersizligi, kiiciik maksilla, stirmekte olan disin
pozisyonu, ektopik folliktil, dig etrafinda kalsifiye kapsil
veya fibréz yumusak doku olmasi, dis germlerine travma,
prematir kok kapanmasi, ankiloz, lateral keserlerde ano-
mali sayilabilir (4,5,6).

Maksiller kaninler, birinci molar ve santral kesicilerle
birlikte kalsifikasyona baglar fakat ertipstiyon icin iki kat
fazla mesafe katederler. Bu uzun gelisme ve uzun eriipsi-

yon déneminde ¢evresel etkilere agiktirlar (5).
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Gomuli kaninlerin tedavisi ile ilgili pek cok makale ya-
yinlannmustir (7,8,9,10). En basitinden siralanacak olursa:

- siit kaninlerin cekilmesi ve spontan erlpsiiyon icin
beklenmesi;

- cerrahi olarak agilim, ortodontik atagcman yerlestiril-
mesi ve kaninin dental arktaki yerine alinmasi;

- gomuili kaninin ¢ekilmesi ve kanin yerine birinci pre-
molar disin getirilmesi;

- otojen transpantasyon.

Cerrahi ortodonti isbirligi ile tedavide gdémuld disin
tzerindeki yumusak dokunun tamamen kesilip uzaklasti-
rildig1 "basit komple expoz" tekniginde eriipsiiyon sonrast
marjinal yumusak dokuda digeti ¢ekilmesi gbzlenmektedir
(11) ki klinik periodontal tecriibelere gore dis cevresinde
atake gingiva bulunmamasi o bolgede alveoler kemik ka-
yiplarina da neden olmaktadir (12,13).

Gomilu dislerde tedavi sonrasi diseti ¢ekilmesi ve radi-
kiiler kemik kaybi olmamasi amaciyla geligtirilen alternatif
teknik (14) vertikal insizyonlarla atake gingivanin serbest-
lestirilmesi ve olusan flabin gingivale dogru katlanarak da-
ha vestibulde suture edilmesidir. Bdylece ortodontik tedavi
ile arktaki yerine alan gomilu digte yeterli atake gingiva
saglanir ve ilerde olugabilecek mukogingival defekt onle-
nerek hastanin periodontal sagligi korunur.

Periodontal dokularin ve atake gingivanin korunmasi
amactyla cerrahisi yukarida anlatilan teknikle yapilmus iki
olgu sunulmustur.

BIRINCI OLGU

10 yaginda sistemik yonden saglikli erkek ¢ocuk
(M.G.), Ust 6n disleri arasindaki araligin kapatlmas iste-
giyle ailesi tarafindan H.U. Dighekimligi Fakiiltesi Ortodon-
ti Anabilim Dali klinigine getirilmistir.

Klinik muayenede karma dentisyonda Sinif I molar ilig-
ki belirlenmistir. Hastada sag Ust sit kanin agizda mevcut-
ken, sol st stit kanin ¢lrlik nedeniyle 6nceden ¢ektirilmis-
tir (Resim 1 - A,B,C).
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Kocadereli, Enacar

Resim 1 A, B, C: Birinci olgunun tedavi bagi agizi¢i gortinttleri

Resim 2: Gomiili kaninlerin pozisyonunu gésteren panoramik rontgen (birinci olgu)

Resim 3 A, B, C: Cerrahi olarak tzerleri acilan kaninler
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Gomiilti Maksiller Kaninler

Resim 4 A, B, C: Birinci olgunun tedavi sonu agizici goriintiileri

Resim 5: Birinci olgunun retansiyon sonu Ggtinci yildaki agizici

goriintlisi

Radyolojik inceleme sonucu (Resim 2) sag ve sol mak-
siller daimi kaninlerin vestibilde vertikal pozisyonda go-
muli olduklar belirlendi ve spontan eriipstiyon icin bir sti-
re beklenmesine karar verildi. Ust sag siit kanin dis
cektirildi. Ust ark braketlendi. Ust sag ve sol daimi kaninle-
rin yeri acilarak stirmeleri beklendi. 8 aylik takip sonunda

pozisyonlannda bir degisiklik olmayinca kaninlerin cerrahi
- ortodonti isbirligi ile stirdiiriilmelerine karar verildi. Ust
sag ve sol maksiller kaninler atake gingiva korunacak sekil-
de vestibilden kaldirilan flebin daha vestibilde stttre edil-
mesi teknigi (14) ile ortaya ¢ikanldr ve Gizerlerine braketleri
yapistirildr (Resim 3 - A,B,O.

Resim 6 A, B, C: Ikinci olgunun tedavi bagi agzigi goriintleri
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Resim 8 A, B, C: Ikinci olgunun tedavi sonu agizic¢i goriintileri

Resim 9: Tkinci olgunun retansiyon sonu ti¢tinct yildaki agizici
goruntiisi
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Sabit mekanikle yaklasik bir yil stiren ortodontik tedavi
sonucunda kaninler dental arktaki yerlerini aldilar (Resim
4 - A,B,0). Braketlerin ¢ikaridmasindan sonra retansiyon
icin maksiller hawley apareyi takildi. Retansiyon donemi-
hin bitiminden U¢ yil sonra alinan rekordlarda stabilitenin
korundugu, kaninler etrafindaki gingivanin saghkli ve nor-
mal seviyede oldugu gozlendi (Resim 5).

IKINCi OLGU

- 19 yasinda bir geng kiz olan M.T. maksiller siit kanin
diglerinin degismemesi sikayetiyle klinigimize bagvurmus-
tur. Klinik muayene sonucunda Sinif I molar iligki, simetrik
orta hat ve persiste maksiller siit kaninler tespit edilmistir
(Resim 6 - A,B,C).

Radyolojik incelemede sag ve sol daimi maksiller ka-
ninlerin vestibtilde gémulu olduklan belirlendi (Resim 7).
Hastanin persiste maksiller siit kaninlerinin ekstraksiyonu-
na ve daimi kaninlerin spontan ertipstiyonu igin bir siire
beklenmesine karar verildi. Maksiller sag ve sol siit kanin-
ler ¢ektirildi ve hasta 6 ay takip edildi. Daimi kaninlerin
pozisyonlarinda herhangi bir degisiklik gozlenemeyince
cerrahi olarak Gzerlerinin agilmasma karar verildi. Vestibil-
de ve vertikal olarak gémili kaninlerin zeri, kaldirilan
flebin daha gingivalde siitiire edilmesi teknigi ile agilds ve
braketleri yapistirildi. Sabit mekanik uygulamas: ile kanin-
ler dental arktaki yerlerini alinca braketler ¢ikarildi (Resim
8 - A,B,O). Retansiyon sonrasi Uglinct yilda alinan rekord-
larin analizi sonucu stabiliteninin korundugu izlenmekte-
dir (Resim 9).

. Gomili kaninlerin tedavisinde amag yalnizca disi ark-
taki yerine almak degil, periodontal dokular ve periodon-
styumu saglikls stabil bir yap1 olusturmaktadir. Bu nedenle
uygulanan cerrahi teknigin ve cerrahi-ortodonti igbirliginin
onemini vurgulamak gerekir.
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